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Как строят современные 
социологические теории

В статье рассмотрены публикации отечественных социологов, выдви-
гающие теоретические положения, важные для развития нашей науки. 
Помимо опровержения недавних заявлений об отсутствии в стране теоре-
тической социологии они позволяют сформулировать – в первом прибли-
жении и с рядом оговорок – некий перечень шагов в выстраивании социо-
логом теоретического конструкта. Обозначены шесть шагов на этом пути: 
1. Накопление эмпирического материала, 2. Проникновение в положения 
классиков по данной проблеме; 3. Использование достижений в исследо-
вании данного объекта смежных дисциплин; 4. Применение новых, обнов-
ленных методик и техник; 5. Выход на уровень моделирования – создания 
идеального типа – будущего; 6. Введение в теоретизирование категорий 
темпоральности, времени, достижений исторической социологии.
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Данные заметки о современной теоретической социо
логии в России кому-то напомнят времена, когда громко звучал 
вопрос об отсутствии в России теоретической социологии вообще, 
даже о невозможности ее создания. В последние годы мы видим рост 
числа значимых публикаций по тематике социологических теорий. 
Возможно, наша социология накапливает предпосылки активного 
теоретизирования – то есть осмысливания с точки зрения теории 
разрабатываемых учеными проблем. Пока не приходится говорить 
о готовом результате в виде школы, тем более о признанной соци-
ологической теории (независимо от смысла, вкладываемого в тер-
мин теория1), фиксируем лишь процесс на этом направлении.

Жанр этих заметок − репортаж со страниц журнала «Социоло-
гические исследования» с целью заинтересовать коллег конкрет-
ными шагами, которые в сумме помогут современной российской 
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социологии освоить практические техники, приемы развития тео-
рии (теоретизирования), в идеале – создать крупные общесоциоло-
гические теории. В стиле репортажа освещается серия публикаций, 
преимущественно в «Социологических исследованиях»2, и книг 
последних месяцев таких авторов, как В.А. Артемов3, Ю.Г. Вол-
ков4, И.Ф. Девятко5, П.И. Смирнов6, П.С. Сорокин7, Ж.Т. Тощен-
ко8, И. Шубрт9, В.В. Щербина10, В.Н. Ярская11 и др. По содержанию, 
целям, квалификации эти работы – часть дискурса мировой соци-
ологии по теоретической проблематике. Имя чешского ученого 
И. Шубрта, наряду с фамилиями русских специалистов, подкреп-
ляет такой вывод.

Извлеченные из этих трудов данные отражают нацеленность 
коллег на постановку и решение теоретических проблем разных 
уровней и масштабов. Усилия ученых могут быть нацелены на раз-
витие общесоциологических теорий (теория социального действия 
у И.Ф. Девятко и И. Шубрта); социологической феноменологии 
(Ж.Т. Тощенко); теоретических новаций в специальных отрас-
лях социологического знания (диагноз и прогноз в социологии 
управления Ю.Г. Волкова, теория организаций В.В. Щербины); 
теоретического переосмысления современных возможностей пози-
тивизма (П.И. Смирнов); социально-нравственных целей усилий 
социологов (П.С. Сорокин), разработки темпорального, временно-
го среза изучаемых социологией явлений и процессов (В.А. Арте-
мов, И.  Шубрт, В.Н. Ярская). Впрочем, следует сделать важное 
замечание: разработка частных, специальных вопросов социоло-
гической теории в рассматриваемых случаях потенциально важна 
и  для развития теорий общесоциологических. Целый ряд приме-
ров современных социологических концепций построен на рос-
сийском опыте теоретизирования последних лет, относящегося к 
теориям общесоциологическим и теориям в специальных дисцип-
линах нашей науки. Не хотелось бы касаться теорий социальных 
или близких к ним, которые также не избежали внимания со сто-
роны российских ученых (Д.В. Иванов, С.А. Кравченко и др.). Они, 
подобно У. Беку, Дж. Урри, М. Шеллеру и другим социальным 
мыслителям нашего времени, выдвигают оригинальные взгляды на 
современный глобальный социум, активно обсуждают новые соци-
альные явления, углубляя понимание перемен содержания и рит-
мики современной социальной жизни населения нашей планеты.

Следует кратко показать содержание поисков ученых, их наце-
ленность на чрезвычайно важные, магистральные для развития 
социологии проблемы ее теории. И.Ф. Девятко ставит на обсуж-
дение и исследует один из разделов фундаментальной для соци-
ологической теории проблемы социального действия  – в части 
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управляющих этим действием социальных норм, нормативного 
обыденного знания, обыденных социальных диспозиций (замечу: 
определяющих наверняка немалую − для современной социоло-
гии встает вопрос измерения: какую?  – долю наших поступков). 
В  перспективе возможен выход на путь к новой теории социаль-
ного действия и когнитивно фундированной социальной теории. 
Ж.Т. Тощенко ставит вопрос о центральном значении для социо-
логии понятия жизненный мир, о смыслах как его ключевой сущ-
ностной характеристике12. Тем самым в повестку дня современной 
социологии вновь поставлен вопрос о единице социального – мель-
чайшей, неделимой, или монадоподобной.

Для отечественной теоретической социологии, для популя-
ризации теоретизирования, чтобы все больше социологов могли 
формулировать такие положения или – по меньшей мере – быть 
компетентными в этой сфере, важно знать соответствующие мето-
ды, приемы, предпосылки. Какие шаги делают коллеги-социологи, 
выдвигая новые теоретические положения, конструкты? Вспоми-
наются приведенные в литературе пять приемов теоретических 
поисков (теоретизирования): 1) информирование о новых теоре-
тических находках; 2) тестирование, проверка вновь сформулиро-
ванных теоретических положений; 3) уточнение таких положений; 
4) построение, выстраивание новых конструктов, связей, процес-
сов и т. д.13 − гипотетико-дедуктивные работы, проверяющие то, 
что прежде не анализировалось и не исследовалось; 5) расширение 
установленных правил, моделей, закономерностей на новые сферы 
социальной действительности.

Обсуждаемый ниже комплекс работ позволяет предметнее 
представить читателю то, что образует теоретизирование (постро-
ение теоретических конструктов), дополнить приведенные выше 
пять позиций, показать исследовательские приемы и методы, при-
менявшиеся в рассматриваемых работах с целью получения нового 
теоретического знания. Пока существует шесть шагов в искомом 
направлении. 

1. Эмпирическая база теоретизирования − это база данных дво-
якого плана: теоретические положения по рассматриваемой теме и 
базы данных об исследуемой конкретным ученым сфере социаль-
ного (время, организации, действие, жизнь и т. д.). Отраден факт, 
что старшее поколение отечественных социологов освободилось 
от ограничений ушедших времен, когда социолог не должен был 
ставить теоретические вопросы, давно решенные классиками мар-
ксистского обществоведения. Накопив за многие годы эмпиричес-
ких, прикладных изысканий огромные базы данных, В.А. Артемь-
ев, Ж.Т. Тощенко, В.В. Щербина14, В.Н. Ярская и др. (опустим 
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отрасли социологического знания, многие годы труда в которых 
принесли им известность и славу) на современном витке своей био-
графии заявляют о себе и как о теоретиках, мастерски строящих 
новые работы на многолетнем опыте исследования и на осмысле-
нии данных о современных проблемах социального бытия, функ-
ционирования общества. Кстати, данное обстоятельство подчерки-
вает качественную специфику социологии как науки – ее опору на 
эмпирические данные от сбора до теоретического оформления.

2. Четко фиксируется стремление опираться на глубокое осво-
ение социологической классики, ее анализ, обнаружение нуждаю-
щихся в уточнении и дополнении положений в свете современного 
знания. В рассмотренных случаях роль отправных точек сыграли 
положения М. Вебера, Т. Парсонса, Дж. Александера, Дж. Коулме-
на, З. Фрейда, относящиеся к социальному действию; Э. Дюркгей-
ма (проблематика социальной интеграции, солидарности), Р. Мер-
тона, А. Шюца (жизненный мир), Н. Элиаса и Ч. Тилли (область 
исторической социологии).

Классики социологии оставили потомкам выверенные опорные 
точки для теоретических усилий. От достижений классиков социо-
логии выстраивают свои исследовательские усилия И.Ф. Девятко, 
И. Шубрт – к постижению загадок поведения, действия людей – 
за пределами рационализма (или иррациональности). Здесь же 
исходный пункт движения теоретической мысли В.Н. Ярской – от 
инклюзии инвалидов к преодолению «дистанциации» индивидов и 
к большей социальной сплоченности, к дюркгеймианской солидар-
ности, интеграции общества благодаря, в частности, сетевой ком-
муникации. В. Артемов, И. Шубрт, В. Ярская на базе идей Н. Эли-
аса и Ч. Тилли прокладывают новые подходы к темпоральным 
факторам современной жизни. Ж. Тощенко обогащает, углубляет, 
делает многоцветными представления социологов о жизненном 
мире людей, опираясь на феноменологов и «культурсоциологию» 
Дж. Александера с ее акцентами на смыслы жизни.

3. Многообразие жизни человека и общества постоянно стал-
кивает социолога с проблемой междисциплинарных исследований. 
Обсуждаемые в данных заметках труды эту грань современной 
социологии отражают в полной мере – порой поражая воображение. 
И.Ф. Девятко ведет поиски в структурах и паттернах человеческого 
сознания (вслед за Фрейдом) на материале норм морали, права; рас-
сматривает междисциплинарный контекст новых подходов к анали-
зу этих норм, обосновывает невозможность концептуальной редук-
ции норм к конвенциям и правилам, опираясь на эмпирические 
данные о формировании, структурах и детерминантах обыденных 
теорий и суждений, повседневных представлений и практик15.
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Некоторые ученые называют открытие зеркальных нейро-
нов главным событием в нейробиологии конца ХХ в. Под сомне-
ние поставлены многие социологические аксиомы (культурная 
интерсубъективность и др.). Зеркальные нейроны головного мозга 
возбуждаются и при выполнении определенного действия, и при 
наблюдении за выполнением этого действия другим (-и). Они 
заполняют разрыв между «я» и другими, обеспечивая «симуля-
цию» чужих действий. Это, а также другие открытия в нейробио-
логии (роль гормона окситоцина) овладевают умами ряда социоло-
гов, заговоривших о грядущей эре нейросоциологии.

4. Рост оснащенности социологической науки компьютерны-
ми технологиями создали импульс к разработке и применению 
в исследовательской практике новых методик, новых методологий, 
становясь источником развития нашей науки. Создаются новые 
поисковые методы измерения явлений и процессов социальной 
реальности, которые социологи ранее частично упускали из виду. 
Обращает на себя внимание потенциально массовый, даже лавино-
образный – в перспективе – поток доступных социологу данных. 
Дж. Урри и его коллега М. Шеллер16, изучая проявления мобиль-
ности, демонстрируют факт появления мобильной (движущаяся во 
времени и пространстве) методологии. О методологии визуальной 
писал, в частности, П. Штомпка. Своя методология у социологов, 
работающих в рамках сетевых теорий; Сэвидж и Берроуз усмотре-
ли теоретический потенциал использования «больших данных». 
Все чаще говорится о теоретических последствиях методологичес-
ких, даже методических новинок. С этим не спорят. Перед социо-
логами распахнут простор новых «полей» эмпирии; в перспективе 
могут быть обновлены представления о генезисе форм социаль-
ного; возможно, надвигается парадигмальный сдвиг в терминах 
Т. Куна («Структура научных революций»).

5. Современная социология в России, которую представляет 
российское общество,  выделяется в современном мире интере-
сом к проблематике будущего, его моделированию, прогнозиро-
ванию, сценарным версиям и т. п. Статьи Ю.Г. Волкова, которые 
обсуждаются в этой статье  – верхушка айсберга. Ситуация неод-
нозначна; Волков констатирует дефицит внимания к  данному 
аспекту социального управления. Думается, что возникает этот 
дефицит вследствие сумятицы умов в наших «элитах»: крах вна-
чале советского проекта, потом  – надежд на демократию, затем 
обанкротились рыночный фундаментализм и «Вашингтонский 
консенсус» и т. д. Однако сам Ю.Г.  Волков и другие российские 
социологи научный поиск на этом направлении не прекращают. 
И вот факт, говорящий о значимости усилий наших ученых. Журнал  
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ассоциации социологов США обращается к русскому автору за 
разъяснением, благодаря каким ценностям и ориентациям оте-
чественная социология живет и развивается уже полтораста  
лет.

6. Конечно, в теоретизировании, как в развитии всей социоло-
гии, немало узких мест. Одно из них особо выражено во многих тек-
стах, обсуждаемых в этой статье, сконцентрированных на социаль-
ном времени, на месте и роли этой категории в социологии. На этом 
фоне очевиден критический дефицит опоры российской социологии 
на историческое знание. Отечественная историческая социология, 
как раздел социологии, топчется на месте. Это скорее препятствие 
для развития аналитической и конструктивистской составляющих 
социологии. В канун 100-летия революции 1917 г. мы не видим в 
России связь истории с современностью. Историю толкуют вкось 
и вкривь, засоряя эфиры многоголосьем и погоней за сенсациями, 
скандалами. Понять суть процессов конца ХХ и начала ХХI в., тем 
более перспективы на дальнейшее, без понимания событий 1914–
1920 гг. едва ли возможно. Как заглянуть в будущее, в конец начав-
шегося века, не опираясь на знание века ХХ? Может быть, 100-летие 
революции позволит сделать некоторые операционные выводы. 
Например, недопустимость гибельных экспериментов со страной 
и ее народом; недопустимость руководствоваться сомнительны-
ми идеями, например мировой революции, убеждениями в истин-
ности, скажем, «Вашингтонского консенсуса» или собственной  
непогрешимости. 

Перелом вполне возможен. Социологам России необходимо 
сопровождать статьи и вообще научные публикации, квалифи-
кационные работы по социологии теоретической и методологи-
ческой составляющей. Конечно, эти наблюдения выведены из 
анализа небольшого количества публикаций последнего време-
ни. Но опыт накапливается, и рассмотрение его на таком мате-
риале, включая мировую социологию, может дать значимые для 
отечественной социологии результаты.
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