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Аннотация. Статья посвящена анализу социально-политических 
представлений российских граждан о будущем Российского государства 
и российского общества. Анализируя динамические ряды данных мони-
торинга «Как живешь, Россия?» и его последней волны ноября–декабря 
2020 г., авторы рассматривают изменения массового сознания в плане 
оценок эффективности усилий власти по обеспечению важнейших прав, 
свобод и норм социального государства и демократического режима, 
что проявляется в отношении к существующей политической системе и 
влияет на уровень доверия к власти, где традиционно лидирует власть 
исполнительная. Выявляя ожидания российских граждан о возможном 
развитии страны в политической, экономической и культурной сферах, 
авторы делают вывод, что уровень социально-политического оптимизма 
позволяет описывать существующую политическую систему как доста-
точно устойчивую, с высоким уровнем легитимации, с одной стороны, но 
высоким уровнем отчуждения граждан от власти – с другой.
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Abstract. The article analyzes the socio-political views of Russian citizens 
about the future of the Russian state and Russian society. Analyzing the 
dynamic data series of the monitoring “How do you Live, Russia?” and its last 
wave of November–December 2020, the authors consider the changes in mass 
consciousness in terms of assessing the effectiveness of the government’s efforts 
to ensure the most important rights, freedoms and norms of the social state and 
the democratic regime, which manifests itself in the attitude to the existing 
political system and affects the level of trust in the government, where the 
executive power traditionally leads.

Identifying the expectations of Russian citizens about the possible 
development of the country in the political, economic and cultural spheres, 
the authors conclude that the level of socio-political optimism allows one to 
describe the existing political system as fairly stable, on the one hand, with 
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a high level of legitimation, on the other with a high level of alienation of 
citizens from power.
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Введение 

Проблемы политологического и социологического исследова-
ния процессов устойчивости социально-политического развития 
российского социума имеют фундаментальный характер. Совре-
менные научные исследования отечественных ученых в данной 
области касаются, как правило, частных и отраслевых аспектов 
динамики, структуры и характера этих процессов. Анализу методи-
ческих, аксиологических аспектов концепции устойчивого разви-
тия общества в России посвящены исследования А.М. Старостина, 
А.В. Понеделкова, Л.Г. Швец [Старостин и др. 2016], И.И. Ващук, 
О.Ю. Анциферовой [Ващук, Анциферова 2015], Д.А. Массеро-
ва, А.В. Кирюшина [Массеров, Кирюшин 2013], Н.Н. Власюк, 
Б.О. Майера [Власюк, Майер 2012], В.К. Левашова, И.С. Шушпа-
новой [Левашов, Шушпанова 2016].

Основоположником социологического подхода к анализу 
представлений социума о будущем стал голландский футуролог 
Ф. Полак. Он исследует образ будущего в сознании граждан как 
динамический процесс, наделенный историческим бременем 
[Polak 1973]. Современные социологические исследования иссле-
дователей образа будущего базируются на измерениях отдельных 
индикаторов или же социальных групп [Образ будущего 2016; Се-
ливанов 2015]. Мы исходим из того, что образ будущего в массовом 
сознании граждан детерминирован действиями органов власти, 
проводимой политикой в различных сферах жизнедеятельности 
социума, доминирующим в обществе социальным настроением и 
актуальным самочувствием [Куда идешь… 2021, с. 10]. По мнению 
авторов, теория устойчивого развития общества представляет со-
бой совокупность фундаментальных законов и закономерностей о 
контролируемом режиме обмена материальными и духовными ре-
сурсами между человеком, обществом и окружающей средой, при 



67

ISSN 2073-6401 • Серия «Философия. Социология. Искусствоведение». 2021. № 1

Образ будущего в массовом сознании граждан...

котором сохраняются и улучшаются условия жизнедеятельности 
будущих поколений. Социально-политическая устойчивость опре-
деляется как система отношений «политические партии – государ-
ство – общество», в которой «происходит самоподдерживающееся 
за счет действия внутренних регуляторов оптимальное согласова-
ние интересов, что создает для всех субъектов и институтов сферы 
социально-политических отношений и для нее самой режим устой-
чивого развития в настоящем и будущем» [Левашов 2018, с. 87].

С целью изучения образа будущего в оценках российских гра-
ждан как фактора устойчивого социально-политического развития 
общества авторы анализируют социологическую информацию, 
полученную в декабре 2020 г. Центром стратегических социальных 
и социально-политических исследований ИСПИ ФНИСЦ РАН в 
рамках исследовательского проекта «Устойчивость социально-по-
литического развития российского общества и меняющийся образ 
будущего в массовом сознании граждан»1. 

Доверие к власти как индикатор
устойчивого социально-политического
развития общества 

Устойчивое развитие социальной системы возможно только 
при достаточном уровне доверия общества к власти, которое яв-
ляется также показателем уровня легитимации тех или иных поли-
тических институтов. Наметившийся позитивный сдвиг в оценках 
действующей власти, выраженный через индикатор доверия, в по-
следние годы замер. Традиционно лидерами по уровню доверия на-
селения остаются Президент РФ (64%), армия (60%) и правитель-
ство (51%). Лидерами «рейтинга недоверия» среди россиян из года 
в год являются банковские/предпринимательские круги (61%), 
полиция/суд/прокуратура (61%) и СМИ (46%). Наиболее значи-
тельный рост доверия населения по сравнению с прошлым годом 
произошел по отношению к: 1) руководителям регионов, достигнув 

1 Полевой этап проходил в ноябре–декабре 2020 г. в 14 регионах 
РФ. N=1563. Для построения трендов развития российского общества 
проанализирована динамика изменения ключевых индикаторов. Показа-
тели измеряются в рамках социологического мониторинга «Как живешь, 
Россия?», которые проводятся с 1992 г. по выборке, репрезентативной для 
населения России. Объем выборочной совокупности составлял на различ-
ных этапах 1312–1866 респондентов. Руководитель проекта – д-р социол. 
наук В.К. Левашов.
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исторического максимума с 1995 г. и догнав по этому показателю 
Правительство РФ (с 31% в 2019 г. до 51% в 2020 г.); 2) Правитель-
ству РФ (с 32% в 2019 г. до 51% в 2020 г.); 3) Президенту РФ (с 54% 
в 2019 г. до 64% в 2020 г.). Рост недоверия населения по сравнению 
с прошлым годом произошел только по отношению к банковским/
предпринимательским кругам (с 55% в 2019 г. до 61% в 2020 г.), 
что косвенно подтверждает данные об удовлетворенности текущей 
политической ситуацией в целом.

Говоря об образе будущего и путях его построения, нельзя не 
учитывать актуального положения дел и отношения населения к су-
ществующей политической системе. Обращает на себя внимание по-
зитивная динамика по показателю удовлетворенности политической 
системой. Если в 2000 г. ею было удовлетворено лишь 7% опрошен-
ных, в 2010 г. – 12%, в 2019 г. – 20%, то в сентябре 2020 г. – 33%, что 
составляет абсолютный максимум за 20 лет наблюдений [Экспресс- 
информация 2020, с. 13; Левашов и др. 2014; Левашов и др. 2013].

Довольно высокий прирост числа удовлетворенных системой 
граждан по сравнению с 2018–2019 гг. сопровождается снижением 
доли тех, кто выступает за радикальное изменение существующей 
политической системы (с 27 до 18% соответственно). Доля «рефор-
маторов» также снизилась с 39 до 34%. Однако аналогичный опрос, 
проведенный через три месяца в декабре 2020 г. зафиксировал 
значительный прирост доли граждан, выступающих за реформиро-
вание политической системы в сравнении с сентябрем 2020 г. (с 34 
до 42%), а также снижение доли удовлетворенных с 33 до 28%.

Подобные сдвиги во многом связаны с оценкой деятельности 
власти в плане обеспечения основных прав, свобод и норм социаль-
ного государства. В декабре 2020 г. большинство граждан считали, 
что государство обеспечивало следующие нормы жизни демокра-
тического общества в нашей стране: «социальные гарантии» (64%), 
«свобода политического выбора» (62%), «свобода слова» (59%), 
«терпимость к чужому мнению» (52%) (рис. 1).

Хуже обстоит дело с правами человека в области правового госу-
дарства. Только 39 и 37% респондентов считали, что государство вы-
полняло свои обязанности по обеспечению «соблюдения прав челове-
ка» и «личной безопасности». И всего четверть россиян утверждали, 
что государство обеспечивало «равенство граждан перед законом». 

За два года государство стало лучше выполнять свои обязанно-
сти по обеспечению таких норм жизни демократического общества, 
как «социальные гарантии» (рост на 21 п. п.), «соблюдение прав 
человека» (6 п. п.), «личная безопасность» (рост на 5 п. п.) и «сво-
бода слова» (5 п. п.) [Левашов и др. 2019, c. 50], что отражено в 
общественном сознании. 
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Рис. 1. Динамика мнений респондентов
об обеспечении государством основных норм жизни

демократического общества в нашей стране
(вариант ответа «обеспечиваются») (РФ, % от числа опрошенных)

Источник: Мониторинг «Как живешь, Россия?»

Отчуждение как проявление
кризисных явлений в развитии социума

Следующая группа индикаторов отражает степень отчуж-
денности российского общества от государства. В декабре 2020 г. 
65% считали, что «людям у власти нет никакого дела до простых 
людей». Другую точку зрения («власти заботятся о жизни простых 
людей») имели 8% граждан. За два года число россиян с мнением 
о том, что «людям у власти нет никакого дела до простых людей», 
сократилось с 74 до 65% (рис. 2). [Левашов и др. 2019, с. 23]. Ко-
личество граждан с противоположными взглядами не изменилось. 
При этом доля респондентов, затруднившихся ответить на вопрос, 
возросла с 19 до 27%. Таким образом, российское общество начало 
свой путь к состоянию устойчивости, формируя основу возмож-
ного в будущем улучшения взаимоотношений социума и государ-
ства. Однако отсутствие положительных изменений в установках
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Рис. 2. Динамика мнений респондентов о жизни в стране
(РФ, % от числа опрошенных).

Источник: Мониторинг «Как живешь, Россия?»

граждан в направлении роста числа россиян с мнением «власти 
заботятся о жизни простых людей» снижают шансы коренным 
образом переломить ситуацию и снизить социально-политическую 
отчужденность.

В конце 2020 г. 40% россиян считали, что «главное для цен-
тральной власти в Москве – это решить свои проблемы за счет 
областей и республик России» (рис. 3). По сравнению с декабрем 
2018 г. с 15 до 10% снизилось число россиян с мнением о том, что 
«центр проводит политику в интересах регионов» [Великая 2019]. 
Количество граждан, имевших противоположные взгляды, не 
изменилось. Анализ показал, что по данному индикатору риски 
устойчивости социально-политического развития российского 
общества возросли. Существенного улучшения ситуации в сторону 
роста уровня одобрения гражданами проводимой органами власти 
региональной политики не зафиксировано.

Количество граждан, считающих, что они «не могут повлиять 
на политические процессы в стране», за четыре года выросло с 68 
до 73%. По данному индикатору риски устойчивого социально-
политического развития российского общества возросли. В буду-
щем, полагаем, положительных изменений в сторону уменьшения 
уровня отчужденности социума от государства не произойдет. 
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Рис. 3. Динамика мнений респондентов о жизни в стране
(РФ, % от числа опрошенных).

Источник: Мониторинг «Как живешь, Россия?»

Рис. 4. Динамика мнений респондентов о жизни в стране
(РФ, % от числа опрошенных).

Источник: Мониторинг «Как живешь, Россия?»

Россияне о перспективах
развития страны

Мнение россиян о том, как может измениться положение дел 
в различных сферах жизни российского общества в ближайшие 
5 лет, в основном сложилось под влиянием коронавирусной пан-
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демии, начавшейся в 2020 г. В целом граждане ждут улучшения 
лишь по двум аспектам жизнедеятельности: «экономическое по-
ложение страны» (41%) и «ситуация в социальной сфере» (41%). 
По другим индикаторам – «ситуация в сфере культуры и искус-
ства», «развитие демократии, прав и свобод граждан», «борьба с 
коррупцией, законность и правопорядок», «духовно-нравственное 
состояние общества», «международные отношения» – наибольшее 
число респондентов полагали, что ситуация не изменится. Можно 
предположить, что в будущем риски устойчивости социально-по-
литического развития российского общества по ряду индикаторов 
тоже снизятся. 

Социально-психологическое самочувствие населения во многом 
связано с уверенностью в завтрашнем дне, которую граждане 
оценивали по-разному: 35% россиян чувствовали ее, а 29% – нет. 
События, связанные со сложившейся в стране непростой эпиде-
миологической ситуацией, оказали влияние на сознание граждан: 
только третья часть российского общества уверена в стабильности 
положения дел в будущем. Большинство респондентов находились 
в состоянии неопределенности и страха за свое будущее. 

Тем не менее российское гражданское общество в целом было 
скорее позитивно, чем негативно настроено по отношению к про-
водимым органами власти экономическим реформам: 34% россиян 
относились к экономическим преобразованиям положительно. 
Противоположных взглядов придерживались 23% граждан. При 
этом в динамике за два года число россиян, положительно отно-
сившихся к экономическим реформам, возросло в два раза (с 17 
до 34%). Риски устойчивого социально-политического развития 
российского общества по критерию уровня лояльности граждан к 
экономической политике постепенно снижались.

Динамика отношения граждан к курсу экономических реформ, 
проводимых в нашей стране, имеет нелинейный характер. На рис. 5 
зафиксированы экстремумы – периоды, в которые общественное 
мнение граждан меняло свою направленность. Так, до середины 
2010 г. число россиян, отрицательно относившихся к экономиче-
ским реформам, снижалось достаточно быстрыми темпами. Далее до 
середины 2017 г. численность данной группы респондентов росла, но 
более низкими темпами, а затем количество россиян с отрицатель-
ным мнением возобновило тенденцию к снижению. Противополож-
ный тренд зафиксирован в отношении числа граждан, положительно 
относившихся к экономическим преобразованиям, проводимым 
властью в нашей стране. Построенные тренды объясняют более 60% 
случаев зафиксированной регрессионной зависимости, коэффици-
енты аппроксимации находятся на уровне выше среднего значения.
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Рис. 5. Динамика отношения респондентов
к курсу проводимых экономических реформ

(РФ, % от числа опрошенных).
Источник: Мониторинг «Как живешь, Россия?»

Явное смещение тренда положительного отношения к курсу 
реформ в сторону возрастания, отрицательного – в сторону убы-
вания позволяет сделать вывод о том, что решения экономической 
направленности, принимаемые институтами власти в последние 
годы, вызывают скорее положительный отклик и формируют в 
общественном мнении позитивный образ будущего.

Заключение 

Образ будущего, складывающийся в сознании российских граж-
дан, зависит от актуальной политической и экономической ситуа-
ции в стране, а также от тех рисков и угроз, которые осознаются и 
артикулируются в общественном сознании. Анализ динамических 
рядов показывает, что в целом риски устойчивости социально-по-
литического развития российского общества по ряду показателей, 
характеризующих нормы жизни демократического общества, на-
чали снижаться. При этом наибольшее число россиян (43%) были 
индифферентно настроены по отношению к проводимой государ-
ством экономической политике, что можно объяснить высоким 
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уровнем отчуждения от власти, выражающейся в убеждении, что 
«простой человек ни на что влиять не может».

Оценивая социально-экономическое и политическое положе-
ние дел, гражданское общество в ближайшем будущем не прогно-
зирует существенных изменений, а образ будущего в массовом 
сознании россиян, скорее, связан со стабилизацией ситуации, чем 
с ее улучшением или ухудшением. Исключение составляют лишь 
два индикатора, характеризующие экономическую и социальную 
сферы. Именно с этими сферами связаны надежды наших граждан 
на положительные изменения и улучшение ситуации.
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