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Аннотация. Актуальность изучения изменений политического созна-
ния и поведения женщин связана с тенденцией гендерной асимметрии в 
структуре населения, сохраняющихся гендерных неравенствах в полити-
ческой сфере, нарастающих социокультурных рисках, связанных с процес-
сами цифровизации. Характеристика основных этапов эволюции полити-
ческого сознания и поведения женщин современной России и изменения 
в условиях цифровизации стали целью статьи. Автор фиксирует следую-
щие этапы эволюции: кризисная мобилизация политического сознания 
и поведения женщин (1987–1991  гг.); дифференциация политического 
сознания и поведения женщин и готовности к решительным действиям 
(1992–1999  гг.); женская электоральная активность (2000–2007  гг.) и 
этап политического абсентеизма женщин и поиска новой идентичности 
(2008  – по настоящее время). Цифровизация политики связана с суще-
ственным изменением традиционных практик социально-политического 
взаимодействия, происходит отказ от его иерархизированности, чему 
способствует абсолютизация сетевых связей, построенных на безличных 
алгоритмах больших данных. Это может способствовать активизации 
участия женщин, в частности развитие электронных платформ сбора 
подписей, деклараций, социальные сети позволяют женщинам артикули-
ровать свои гражданские позиции, наращивать свой социальный капитал, 
реализовывать групповые и социально значимые интересы. 
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Abstract. The relevance of studying changes in the political consciousness 
and behavior of women is associated with the trend of gender asymmetry in 
the structure of the population, persisting gender inequalities in the political 
sphere, and growing socio-cultural risks associated with the digitalization pro-
cesses. The purpose of the article is to characterize the stages in the evolution 
of political consciousness and behavior of women in modern-day Russia and 
possible changes in the conditions of digitalization. The author identifies the 
evolution: stages: the crisis mobilization of political consciousness and women’s 
behavior (1987–1991); differentiation of political consciousness and behavior 
of women and readiness for decisive action (1992–1999); women’s electoral 
activity (2000–2007) and the stage of women’s political absenteeism and the 
search for a new identity (2008 – present). The digitalization of politics is asso-
ciated with a significant change in the traditional practices of socio-political in-
teraction, there is a rejection of its hierarchical structure, which is facilitated by 
the absolutization of the network connections built on impersonal algorithms 
of big data. That may contribute to increase the participation of women. Most 
notably, the development of electronic platforms for collecting the signatures 
and declarations as well as of social networks allow women to articulate their 
civic positions, build up their social capital, and realize group and socially sig-
nificant interests.
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Введение

Вопрос участия женщин в политической жизни общества яв-
ляется активно обсуждаемым в общественном и научном дискур-
се. Работы, посвященные политической активности [Пушкарева, 
Пушкарева 2017; Шведова 2015, Силласте 2017 и  др.], политиче-
скому поведению [Хасбулатова 2005; Дадаева, Ушкин 2014], поли-
тическому участию [Айвазова 2009; Патрушев, Айвазова и др. 2019] 
женщин, фиксируют гендерную асимметрию и стигматизацию их 
участия в политике. Исследователи О.А. Хасбулатова, И.Н. Смир-
нова [Хасбулатова, Смирнова 2020], М.Ю. Милованова [Милова-
нова 2020] и др. проблематизируют вопрос деятельности женских 
общественных объединений в современной России и отмечают, что, 
несмотря на их значимость в решении социально важных вопросов, 
деятельность организаций детерминируется сложившейся в обще-
стве системой взглядов на равноправие полов, общеполитической 
ситуацией, уровнем культуры и традициями. При этом Н.М. Вели-
кая и О.Г. Овчарова [Великая, Овчарова 2019] отмечают, что в на-
стоящее время феминистский активизм все активнее уходит в сеть, 
оборачиваясь слактивизмом, интернет становится единственным 
информационным источником, представляющим конструктивную 
информацию о феминизме. Существует перспектива виртуализа-
ции политического поведения женщин.

С учетом усиливающихся тенденций гендерной асимметрии в 
структуре населения, сохраняющихся гендерных неравенств в по-
литической сфере, нарастающих социокультурных рисков, связан-
ных с процессами цифровизации, вопрос изменений политическо-
го сознания и поведения женщин на современном этапе является 
актуальным. Цель статьи – охарактеризовать основные этапы эво-
люции политического сознания и поведения женщин современной 
России и обозначить их изменения в условиях цифровизации.

Этапы изменения политического сознания
и поведения российских женщин
в постсоветский период

Изменения политического сознания и поведения женщин 
связаны с изменением социального статуса женщин в обществе 
и отражают интерес и отношение женщин к политике, участию в 
общественно-политической жизни страны.

Анализ данных социологических исследований с  1985 по 
2018 г. Института социологии РАН, Всероссийского центра изу-
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чения общественного мнения, Фонда «Общественное мнение», 
Левада-центра и  др., а также данных пяти волн Всемирного ис-
следования ценностей (WVS), охватывающих период с  1990 по 
2017 г., позволил выделить типы политического сознания и пове-
дения российских женщин и следующие этапы его изменений в 
постсоветский период [Кранзеева 2020a; Кранзеева 2020b].

Этап кризисной мобилизации политического сознания и пове-
дения женщин (1987–1991 гг.) был ознаменован происходившими в 
стране перестроечными процессами и сопровождался активной по-
литизацией женщин. Ожидание быстрых и непременно позитивных 
социальных и экономических перемен способствовало росту ин-
тереса женщин к политике, их выходу на самостоятельную полити-
ческую арену. Однако резкое осложнение социально-экономической 
ситуации в стране, ухудшение положения большинства российских 
семей, поставленных в условия элементарного физического выжи-
вания, сменило фон общественного настроения на отчужденность.

Этап дифференциации политического сознания женщин и 
готовности к решительным действиям (1992–1999  гг.). На фоне 
разрушения страны произошло резкое снижение уровня жизни, 
многократно возросло неравенство. Эти процессы женщины 
чувствуют остро, опросы общественного мнения фиксируют ген-
дерные различия в оценках респондентов о ситуации в стране. 
Если в начале этого этапа женщины выражают мнение о трудной 
ситуации в стране, то к 1999 г. 47,3% женщин оценивают ситуацию 
как критическую и 65,3% были готовы поддержать протесты с тре-
бованием отставки президента.

Этап женской электоральной активности (2000–2007  гг.) ха-
рактеризуется изменением общественно-политической ситуации 
в стране. Произошедшие перемены в политическом руководстве 
страны стали толчком для ряда реформ, ключевыми из которых 
стали укрепление государственности и развитие социально-эко-
номической сферы. При рассмотрении политического сознания и 
поведения женщин следует отметить, что в  период 2000–2007  гг. 
оживилась деятельность женских общественных объединений, 
ярко проявлялась электоральная активность женщин. Электораль-
ный гендерный разрыв связан с высокой явкой женщин на выборы 
и поддержкой партии власти и ее представителей на выборах.

Этап политического абсентеизма женщин и поиска новой иден-
тичности (2008–2018 гг.) связан с противоречивыми процессами об-
щественной жизни. С одной стороны, усиление традиционных ценно-
стей патриотизма, рост авторитета армии, апелляция к семейным 
ценностям и пр. С другой – ослабление роли идеологии в обществе, 
отречение от прошлого, некритическое отношение к опыту западных 
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стран, резкое снижение ответственности и дисциплины, нарастание 
анархических настроений и  пр. Опросы общественного мнения 
фиксируют ожидания женщин от властей решения таких проблем, 
как справедливое распределение доходов в интересах простых лю-
дей, укрепление закона и порядка. При этом отношение к выборам у 
населения во многом носит символический характер, большинство 
уверено в том, что их результаты определены заранее. Такая ситуа-
ция приводит к нарастанию абсентеизма, что в целом негативно ска-
зывается на социально-политической жизни в стране и положении 
самих женщин в частности.

Политическое сознание
и поведение женщин
в условиях цифровизации

На современном этапе серьезный вызов для изменений поли-
тического сознания и поведения женщин представляет цифровиза-
ция. Использование цифровых технологий существенным образом 
реконструирует пространство частного и публичного, именно по-
ляризация этих пространств и социальных статусов и ролей в них 
является предметом гендерного дискурса. Цифровизация по мере 
замещения традиционных структур, методов и смыслов новыми 
составляющими начинает продвигать соответствующие процессы 
в различных сферах, прежде всего в экономической и политиче-
ской. Цифровизация экономики и ее гендерные аспекты уже стали 
предметом широкого обсуждения в научном сообществе [Гендер-
ное измерение 2018], анализ цифровизации политической сферы и 
ее последствий для женщин представлен не так широко. 

Между тем в процессах цифровизации, применительно к поли-
тике, происходит существенное изменение традиционных практик, 
например перевод государственных сервисов в цифровую форму, 
появление новых инструментов государственной коммуникации 
и пр. Это меняет сложившийся формат и характер взаимодействия, 
происходит отказ от его иерархизированности, чему способству-
ет абсолютизация сетевых связей, построенных на безличных 
алгоритмах больших данных. Это позволяет создавать механизм 
обеспечения интересов всех субъектов – своего рода «процедурной 
справедливости». В то же время создает новые риски и угрозы за-
висимости от данных и их операторов, точнее – интересов, стоящих 
за ними [Коньков 2019]. 

Разрушение привычной схемы иерархизированных социально-
политических взаимодействий может способствовать активизации 
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участия женщин. Широкое распространение социальных сетей 
позволяет женщинам артикулировать свои гражданские позиции, 
что способствует политизации их сознания. Развитие различных 
электронных платформ сбора подписей, деклараций, распростра-
нения обращений к лицам, принимающим решения, позволяет 
женщинам наращивать свой политический и социальный капитал, 
реализовывать групповые и социально значимые интересы. 

Заключение

Изменения политического сознания и поведения женщин на 
современном этапе связаны с поиском новой идентичности. Этот по-
иск связан с необходимостью, с одной стороны, определения границ 
традиционных и активных публичных социальных ролей. С другой 
стороны, новое качество социальной жизни, ее динамизм, откры-
тость, рискогенность требуют от женщин включенности в проис-
ходящие социально-политические процессы, чтобы учитывать их и 
влиять на них. Это меняет отношение женщин к политике и участию 
в ней, цифровизация значительно ускоряет эти процессы.

Заметим, что цифровизация общественно-политической жизни 
пока определяет контуры нового качества социальных и политиче-
ских взаимодействий и его субъектов. Происходящие изменения 
требуют новых научных подходов для их изучения и оценки.
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