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Аннотация. В статье содержится обоснование актуализации обраще-
ния к теме участия современной российской студенческой молодежи в 
общественно-политической жизни общества. Отмечается, что сегодня 
проблема обеспечения участия студенческой молодежи в политической 
жизни страны является одной из значимых задач, в рамках которой 
должны быть приложены силы государственного управления. Участие в 
общественно политических инициативах открывает для молодых людей 
большие возможности по обсуждению и влиянию на принятие значимых 
политических и управленческих решений относительно острых вопросов, 
стоящих на повестке дня.

Авторами исследуется вовлеченность студентов в разнообразные фор-
мы гражданской активности, посредством которых возможно ее эффек-
тивное участие в политических процессах. Политические предпочтения 
молодежи как наиболее активной и прогрессивно мыслящей социальной 
группы определяют векторы ее гражданской активности, что, в свою оче-
редь, формирует особенности и направления становления современного 
правового государства и гражданского общества.

Сделан вывод о том, что наиболее популярными мировоззренческими 
ориентирами молодежи в вопросах социально-политического устройства 
государства являются демократические и социал-демократические идей-
ные взгляды. Отмечена тенденция увеличения вовлеченности молодежи в 
такую форму гражданской активности, как выборы.
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Abstract. The article contains a rationale for the relevance of addressing the 
topic of participation of modern Russian student youth in the socio-political 
life of society. It is noted that today the issue of ensuring the participation 
of student youth in the political life of the country is one of the significant 
tasks within which the efforts of public administration should be applied. 
Participation in social and political initiatives opens up great opportunities for 
young people to discuss and influence the adoption of significant political and 
management decisions regarding pressing issues on the agenda.

The authors study the involvement of students in various forms of civic 
activity through which their effective participation in political processes is 
possible. The political preferences of young people, as the most active and 
progressively thinking social group, determine the vectors of their civic 
activity, which in turn shapes the features and directions of the formation of a 
modern rule of law state and civil society.

It is concluded that the most popular ideological guidelines for young 
people in matters of the socio-political structure of the state are democratic 
and social-democratic ideological views. The authors also noted a trend of 
increasing youth involvement in such a form of civic activity as elections.
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Введение 

Проблема повышения политической культуры молодежи, 
обеспечение возможностей ее вовлечения и участия в современных 
социально-политических процессах как на муниципальном, так 
и на государственном уровне сегодня становится одной из значи-
мых задач, стоящих перед органами государственного управления 
в рамках развития и укрепления основ гражданского общества и 
сознания молодежи России в целом. 

Сегодня многие эксперты отмечают, что у молодежи растет 
запрос на участие в политических процессах, на получение знаний, 
каким образом можно включаться в политическую дискуссию и 
оказывать на нее социально значимое влияние1. Данные опроса 
ФОМ продемонстрировали: 83% россиян полагают, что молодежь 
должна принимать участие в политической жизни страны2. Экспер-
ты заявляют о необходимости развития таких актуальных методов 
вовлечения молодежи в политику, как общественное наблюдение 
за выборами и референдумами, что позволит в значительной сте-
пени повысить уровень не только политической, но и правовой 
культуры молодых людей3.

1	Разговоры о главном // Коммерсантъ. 2023. 2 авг. № 139. С. 3. URL: 
https://www.kommersant.ru/doc/6136861 (дата обращения 12 августа 2024).

2	Опрос ФОМ: Более 80 процентов россиян считают, что молодым лю-
дям надо участвовать в политической жизни страны // Официальный сайт 
Российской газеты. 2023. 1 марта. URL: https://rg.ru/2023/03/01/opros-fom-
bolee-80-procentov-rossiian-schitaiut-chto-molodym-liudiam-nado-uchastvovat-
v-politicheskoj-zhizni-strany.html (дата обращения 14 августа 2024).

3	О вовлеченности молодежи в наблюдение за выборами рассказали 
на Международном юридическом форуме  // Межпарламентская ассам-
блея государств  – участников содружества независимых государств. 
2023. 10 мая. URL: https://iacis.ru/novosti/institut_monitoringa_razvitiya_
demokratii_mpa_sng/o_vovlechennosti_molodyozhi_v_nablyudenie_za_
viborami_rasskazali_na_mezhdunarodnom_yuridicheskom_forume (дата 
обращения 8 августа 2024).
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Характер, степень и формы участия современной молодежи в 
общественно-политической жизни России имеют свою специфику. 
Для анализа данной проблематики обратимся к исследованию, 
проведенному ИСПИ ФНИСЦ РАН в апреле–мае 2023 г. по обще-
российской выборке в 30 субъектах Федерации всех федеральных 
округов «Студенты России: гражданская культура и жизненные 
стратегии»4.

Целью данной статьи является анализ взаимосвязи политиче-
ских преференций молодежи и степени готовности ее участия в 
различных формах гражданской активности с целью выражения и 
защиты своих интересов, проявления своего отношения и позиции 
к проводимым социально-политическим реформам и преобразо-
ваниям, реализуемым органами государственного управления, 
которые оказывают влияние на все сферы жизнедеятельности 
современных российских граждан. 

Обзор литературы

Феномену изучения политической культуры современной 
российской молодежи посвящен большой пласт работ отече-
ственных ученых. Исследователи обращаются к рассмотрению 
молодежи как особой социальной группы, поколенческой общно-
сти, формирование политической культуры которой происходит 
под влиянием различных факторов, обусловленных характером 
протекания процесса социализации человека в конкретных 
социально-исторических условиях. Например, авторы описы-
вают молодежь как особую социальную группу, отмечая, что на 
формирование политической культуры молодежи повлиял тот 
факт, что в условиях постсоветских реалий большое влияние на 
молодежь имели традиционные институты и ценности [Евгеньева 
и  др. 2021]. В  работе А.Н.  Котляревич содержится интересное 
исследование, в котором представлены особенности изменения 
духовных ценностей и ориентаций российской молодежи с 2008 

4	Исследовательский коллектив: д-р полит. наук. Н.М.  Великая 
(руководитель), канд. социол. наук Е.А.  Ирсетская, канд. социол. наук 
И.С. Шушпанова, ст. науч. сотр. О.П. Новоженина. В исследованиях ис-
пользована квотно-пропорциональная всероссийская выборка с взаимоза-
висимыми характеристиками генеральной совокупности: пола, возраста, 
места жительства, уровня получаемого образования и направлений под-
готовки высшего образования. После ремонта выборки объем выборочной 
совокупности составил 6757 респондентов.
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по 2022 г. [Котляревич 2023]. Автор отмечает, что трансформация 
политических ценностей молодежи в данный период носила нео-
либеральную направленность. Делается вывод о том, что наряду 
с признанием ведущими политическими деятелями значимости 
сохранения и трансляции традиционных ценностей для молодого 
поколения в течение рассматриваемого периода наблюдались ак-
туализация и усиление пропаганды неолиберальных ценностей и 
ценностей псевдолиберальной направленности, что в значитель-
ной мере характерно для современного российского общества. 

Отметим значимый блок работ, в которых содержатся иссле-
дования влияния ценностных ориентаций молодежи на их поли-
тический выбор и политическую идентификацию. Среди таких 
исследований труды М.К.  Горшкова, Ф.Э.  Шереги, Ю.А.  Зубок, 
Н.М.  Великой, В.И.  Чупрова, Я.В.  Волобуева, Т.К.  Ростовской, 
В.А. Федотовой, В.В. Радаева, М.С. Яницкого, И.А. Коха, Т.С. Би-
рюковой, А.С. Скутина, C. Kluckholn и других. 

Представляют интерес исследования, в которых анализиру-
ются политические взгляды молодежи, и они характеризуются 
как неустойчивые, подверженные сильному влиянию со стороны 
различных социальных институтов: семьи, образования, СМИ, го-
сударства и др. Такой взгляд представлен в работах В.А. Колобро-
дова, Т.С. Мельниковой, Е.Э. Кудрявцевой, Л.А. Погосян.

Вопросы активизации политического участия молодежи, ее 
гражданской активности и ответственности представлены в ра-
ботах В.В. Петухова, Ю.В. Латова, В.В. Радаева, Д.В. Руденкина. 
Анализ потенциала молодежи проявлять политическую актив-
ность, степени влияния на данный процесс современных СМИ 
содержится в работах М. Медведевой, Ю.О. Обуховой В.А. Соло-
вьева, С.С. Пястолова, А.О. Ланцева.

Обращаясь к исследованию идейных представлений современ-
ной молодежи, делает ряд значимых выводов о ее восприятии теку-
щего положения внутренней и внешней государственной политики 
А.А.  Вилков. Отмечено, что это позволяет выявить настроения и 
предпочтения относительно поддержки молодыми людьми тех или 
иных акторов в электорально-политическом пространстве страны 
[Вилков 2023].

Гражданская активность молодежи

Для того чтобы упорядочить неопределенность окружающей 
среды, человек стремится сформулировать различные системы со-
циальных убеждений. Современная молодежь отнюдь не является 
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исключением. Принимая во внимание тот факт, что молодежь – это 
особая социальная группа, можно описать особенности, присущие 
молодым людям как акторам социально-политического процесса, 
которые имеют различные ценностные ориентации и установки, 
стремления и паттерны поведения. Все это становится объектом 
изучения социологов и исследователей с точки зрения социальной 
общности, обладающей значительным потенциалом в деле соци-
альных изменений и трансформаций; способной оказать серьезное 
влияние на характер и динамику общественного политического 
процесса в целом, на различные политические решения, принимае-
мые и проводимые в жизнь современным государственным управ-
лением.

При этом социально-политические убеждения молодежи могут 
носить различный характер, т.  е. составлять различные системы 
норм и ценностей, на которые молодые люди опираются и к кото-
рым они обращаются в своей повседневной деятельности. Среди 
современной студенческой молодежи можно наблюдать опреде-
ленный разброс идентификации себя по политическим взглядам. 
70% молодых людей определяют свои политические взгляды как 
демократические и социал-демократические. Оставшиеся 30% раз-
делились практически поровну: 15,5% определяют свои взгляды 
как социалистические или коммунистические, 14,4%  – как либе-
ральные.

Виды политической активности, которые выбирают студенты 
как наиболее эффективные формы участия и влияния на социально- 
политический процесс, варьируются в зависимости от того, каких 
политических взглядов придерживаются респонденты (рис. 1).

Выявлено, что независимо от того, каких взглядов придер-
живается студенческая молодежь, участие в выборах как форму 
гражданской активности практикуют чуть более половины. 
Чаще всего принимают участие в выборах представители демо-
кратических и либерально-политических взглядов (58,7 и 57,3% 
соответственно). Среди представителей коммунистических и со-
циалистических взглядов только 53,2% принимают участие в этой 
форме гражданской активности (рис. 1). 

Были выявлены следующие особенности мотивации участия 
в выборах студенческой молодежи, придерживающейся различ-
ных политических взглядов. Представители социалистических 
и коммунистических взглядов чаще всего принимают участие в 
выборах, потому что хотят поддержать понравившихся кандидатов 
(30,3%) либо поддержать одну из партий (18,5%). Среди молодежи, 
придерживающейся данных политических взглядов, наблюдается 
наименьший процент опрошенных, которые ответили, что не при-
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Рис. 1. Распределение ответов на вопрос:
«В каких формах гражданской активности, мероприятиях

вы принимали участие за последний год?»,
в %, множественный ответ

Источник: Исследование ИСПИ ФНИСЦ РАН
«Студенты России: гражданская культура

и жизненные стратегии», 2023 г.

нимают участия в выборах (34,9%). Среди представителей демо-
кратических, социал-демократических взглядов и либеральных 
взглядов доляреспондентов, не принимающих участие в выбо-
рах, выше и составляет 42,2 и 41,5% соответственно. Мотивация 
участия в выборах среди представителей демократических и 
социал-демократических взглядов сильно размыта и не четко 
обозначена по сравнению с другими группами. Преимуществен-
но она заключается в желании поддержки понравившихся кан-
дидатов (22,9%), в желании заявить о своем отношении к тому, 
что происходит в стране (15,3%), и уменьшить возможность 
фальсификации своего голоса (15,4%) (табл.  1). Представители 
либеральных политических взглядов своим участием в выборах 
чаще всего хотят уменьшить возможности фальсификации своего 
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голоса (25,2%), заявить о своем отношении к тому, что происхо-
дит в стране/регионе (21,4%), выразить своей протест (18,5%) и 
поддержать понравившихся кандидатов (17,7%) (табл. 1).

Таблица 1

Распределение ответа на вопрос
«Принимал(а) участие в выборах, потому что:…»

в зависимости от политических взглядов опрашиваемых,
в %, множественный ответ

Причины участия
в выборах

Демократи-
ческие и социал-
демократические

взгляды

Социалисти-
ческие и ком-

мунистические
взгляды

Либеральные
взгляды

Хотел(а) поддержать
понравившихся
кандидатов 22,9 30,3 17,7

Хотел(а) поддержать
одну из партий 12,3 18,5 10,9

Хотел(а) заявить
о своем отношении
к тому, что происходит
в стране/регионе 15,3 16,4 21,4

Хотел(а) поддержать
власть 7,3 9,6 4,4

Хотел(а) выразить
свой протест 5,6 8,5 18,5

Хотел(а) уменьшить 
возможность фальсифи-
кации своего голоса 15,4 17,0 25,2

Вознаграждение в виде
денег и/или подарков 2,4 7,2 4,2

Просьба со стороны
руководства 5,0 6,3 2,8

Другая причина 0,4 0,4 0,8

Не принимал(а) участие
в выборах 42,2 34,9 41,5

Источник: Исследование ИСПИ ФНИСЦ РАН «Студенты России: 
гражданская культура и жизненные стратегии», 2023 г. 
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Деятельность политических партий и участие в ней как эф-
фективную форму гражданской активности чаще всего рассмат-
ривают представители демократических и либеральных взглядов 
(89,9 и 89,5%), среди представителей социалистических и ком-
мунистических взглядов такого мнения придерживаются 81,9% 
(рис. 1). 

Участие в таких формах, как публичное обсуждение обще-
ственно значимых проблем, подписание обращений и петиций в 
органы государственной власти, деятельность профсоюзных орга-
низаций, экологические акции, территориальное и общественное 
самоуправление, митинги и демонстрации, публичные акции по 
поводу неполитических проблем, наблюдение за порядком, пуб-
личные слушания и отчеты власти, в наибольшей степени прису-
щи представителям демократических и социал-демократических 
политических взглядов, социалистических и коммунистических 
взглядов. Представители либеральных взглядов предпочитают в 
большей степени обращаться к волонтерской работе и проведе-
нию массовых мероприятий как основным формам гражданской 
активности при участии в общественно-политической жизни 
страны (рис. 1). 

Заключение 

Таким образом, было выявлено, что в политико-идеологиче-
ском плане студенческая молодежь чаще всего определяет свои 
политические взгляды как демократические и социал-демократи-
ческие. Такие направления, как либеральная, коммунистическая и 
социалистическая идеология, на сегодняшний день менее популяр-
ны среди студентов. 

Независимо от политических взглядов более половины пред-
ставителей студенческой молодежи участвует в такой форме 
гражданской активности, как выборы. При этом представители 
социалистических и коммунистических взглядов демонстрируют 
наибольшую степень вовлеченности.

 Мотивацию участия студенческой молодежи всех политиче-
ских ориентаций определяет важность таких аспектов, как жела-
ние поддержать понравившегося кандидата; стремление заявить о 
своем отношении к тому, что происходит в стране/регионе; жела-
ние уменьшить возможность фальсификации своего голоса. При 
этом для представителей социалистических и коммунистических 
политических взглядов, для приверженцев демократических и со-
циально-демократических взглядов наиболее значимым мотивом 
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является желание поддержки понравившегося кандидата (30,3 и 
22,9% соответственно); для представителей либерально настроен-
ной молодежи – желание уменьшить возможность фальсификации 
своего голоса (25,2%).

Для представителей либеральных политических взглядов в 
наибольшей степени важны политические формы гражданской 
активности, соответственно в них они видят наибольший потен-
циал участия воздействия на социальные процессы. Сторонники 
социалистических, коммунистических, демократических и социал- 
демократических политических взглядов востребованными 
направлениями гражданской активности считают существующие 
инструменты общественного управления и социальные структуры 
по взаимодействию власти и общества. 
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