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Аннотация. Приводятся основные характеристики, присущие рос-
сийской семье как малой социальной группе в русле нового гендерного 
порядка. В XXI в. мы наблюдаем новые черты, характеристики и функ-
ции гендера и гендерных взаимоотношений, что находит свое отражение 
в появлении нового гендерного порядка, о котором заговорили социо-
логи и феминологи. Кратко определяется понятие гендерного порядка 
и дается историческая ретроспектива его появления. Выделяются три 
основных сюжета, в которых анализируются изменения, происходящие в 
российской семье в последние десятилетия. В первую очередь – это вари-
ативность семейных сценариев, заключающаяся в различных гендерных 
составах семей (если брать в пример страны с официально разрешенными 
гомосексуальными браками); в вопросах деторождения, разводов, методах 
ведения домашнего хозяйства и т. д. Во-вторых – это изменение гендер-
ных ролей, проявляющееся в росте экономической активности женщин, 
их растущей финансовой независимости внутри семьи с одновременной 
передачей хозяйственных обязанностей мужчине. Данный сюжет приво-
дит к третьей особенности: изменения в семейном укладе, о чем ярче всего 
свидетельствует укрепившаяся воспитательная функция отца. Семья од-
новременно отражает изменения в гендерном порядке и порождает их, что 
говорит в пользу актуальности изучаемой темы.
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Abstract. The article presents the main characteristics inherent in the Rus-
sian family as a small social group in line with a new gender order. In the 21st 
century one may see the new traits, characteristics and functions of the gender 
and gender relations, which is reflected in the emergence of a new gender order, 
which sociologists and feminologists have started talking about. The concept of 
a gender order is briefly defined and a historical retrospective of its emergence 
is given. The author marks three main subjects in which the changes taking 
place in the Russian family in recent decades are analyzed. First of all, it is the 
variability of family scenarios, which consists in different gender compositions 
of families (if we take the example of a country with officially permitted homo-
sexual marriages); in matters of the childbirth, divorce, housekeeping practices, 
etc. Secondly, it is a change in gender roles, which is manifested in the growth 
of economic activity of women, their growing financial independence within 
the family, with the simultaneous transfer of the household responsibilities to 
a man. That plot leads to a third feature: changes in the family lifestyle what is 
most clearly evidenced by the strengthened educational function of the father. 
The family simultaneously reflects changes in a gender order and generates 
them, which speaks in favor of the relevance of the topic being studied.
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Введение

Концепция и идея гендерного порядка была разработана 
Дж. Мэттьюз в ее исследовании исторического конструирования 
женственности1. Общество, с ее точки зрения, объединяет различия 
мужчин и женщин и зиждется на этом, формируя ту историческую 
реальность, в которой они развиваются. Мэттьюз проводит анало-

1 Interview with Jill Matthews, academic [sound recording]: interviewer, 
Biff Ward, 15 February 2000, ORAL TRC 3967; National Library of Australia 
Oral History Collection.
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гию с концепцией экономического порядка, утверждая, что, как и 
в экономике, в гендерном плане все также объяснимо и логично 
упорядочено в обществе на каждом этапе его развития.

Немного позднее Р. Коннелл [Коннелл 2015], изучая вопросы 
гендерного порядка, определила элементы труда, власти и катек-
сиса, который она связала с эмоциональным фоном их носителей и 
взаимоотношениями между ними. Именно на этом взаимоотноше-
нии и строится гендерный порядок. Р. Коннел, как и Дж. Мэттьюз, 
выделяла особенности каждого исторического этапа и конкретного 
общества. Важнейшая для Р. Коннелл задача – «понять игру соци-
альных сил, в которой гендеру принадлежит ведущая роль» [Здра-
вомыслова 2016].

У Дж. Мэттьюз и Р. Коннелл большое количество единомыш-
ленников (среди социологов, психологов, экономистов и политоло-
гов), которые придерживаются идеи о том, что гендерный порядок 
несет позитивные функции для общества, поскольку упорядочивает 
его, помогает образовать более четкую структуру, определить роли 
его членов и создать ощущение стабильности, столь необходимое 
всем людям. Анализ имеющихся у нас источников позволяет заклю-
чить, что гендерный порядок – это материальная и идеологическая 
система, которая функционирует на благо общества и государства 
(особенно экономической сферы, что признается наиболее важным) 
благодаря существующим взаимоотношениями мужчин и женщин. 

Трансформируясь, общество XXI в. меняет и гендерный поря-
док. Новый гендерный порядок – произведение последних двух 
десятилетий, позволивший говорить нам о проявившихся тенден-
циях, функциях и социальных ролях. Граница между мужским и 
женским становится все более размытой, отношение к этому про-
цессу – все более сглаженным и толерантным. Семья как малая 
социальная группа одной из первых отреагировала на изменения 
гендерного порядка. Разберем три основных сюжета, наиболее 
ярко, по мнению автора, характеризующих новый семейный уклад 
и его ретроспекцию на общество. 

Новый гендерный порядок
и семья XXI в.

Семья XXI в. – это не просто социальная группа, давно описан-
ная учеными и имеющая определенный список функций. Процесс 
глобализации оказал существенное влияние на ее вариативность и 
гибкость. Новый гендерный порядок (о котором в России впервые 
заговорила Г. Силласте [Силласте 2019]) внес свои коррективы 
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как во внутрисемейные взаимоотношения, так и в социальный 
контекст «семья – общество». 

Сюжет 1. Вариативность семейных сценариев. По мнению 
многих западных и отечественных социологов и феминологов, во 
второй половине XX в. прошел «золотой век» семьи [Doblhammer, 
Gumà 2018; Morgan 1999], знаменовавшийся высоким уровнем 
рождаемости, вступлением в брак в относительно молодом воз-
расте и дальнейшим сохранением фертильности, относительно 
небольшим количеством разводов, сохранением ценности семьи. 

Изменения в структуре семейных ценностей и появление це-
лого спектра новых взаимоотношений внутри семьи объяснимы 
тенденциями последних лет, наиболее ярко проявляющимися в 
промышленно развитых странах Запада: уменьшение общего коли-
чества рождений на фоне увеличения возраста вступления в брак и 
рождения первых детей; предпочтение населением сожительств и 
повторяющейся моногамии; изменения в ценностных ориентациях 
среди молодых женщин (ставящих теперь на первое место карьеру 
и саморазвитие, а не деторождение); разнообразие взаимоотноше-
ний внутри семьи.

В настоящее время мы наблюдаем широкую вариативность 
семейных сценариев, заключающуюся в различных гендерных 
составах семей (если брать в пример страны с официально разре-
шенными гомосексуальными браками); в вопросах деторождения, 
разводов, вариантах ведения домашнего хозяйства и т. д. На данный 
момент в развитых странах (и Россия в данном вопросе идет по их 
пути) уже практически не существует моделей семьи, которые вы-
зывали бы удивление окружающего социума.

По результатам социологических исследований последних лет 
среди форм сожительства стали выделяться такие, как: пробное 
сожительство; сожительство исходя из обстоятельств; постбрачное 
сожительство; групповое и др. [Егорова 2019]. Официально зареги-
стрированный брак также не является свидетельством единственно 
возможной формы взаимодействия супругов внутри семьи. К ним 
относятся виргинальные, открытые, гостевые, чайлдфри и др. 
браки, причем для окружения пары они вполне могут выступать 
примером стандартного гражданского брака.

Сюжет 2. Изменение гендерных ролей. Факторы, описанные в 
первом сюжете, влекут за собой вторую важную характеристику 
института семьи в русле нового гендерного порядка, привлекаю-
щую множество исследователей – это размытие гендерных границ 
в семье; равноправие, переходящее в отсутствие гендерного само-
определения. Изменения гендерных ролей напрямую влияют на 
появление новых моделей семьи.
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В Западной Европе рост экономической активности женщин и 
занятости матерей впервые произошел в странах Северной Европы, 
где возникли новые модели семьи. Эти страны также были первы-
ми, в которых изменились стремления женщин к трудоустройству, 
что привело к новому режиму работы женщин, согласно которому 
они перестали уходить с рынка труда после замужества или мате-
ринства, а оставались на работе до достижения пенсионного воз-
раста2. В XXI в. изменения произошли и в трудовых отношениях 
в послеродовой период: молодые отцы уходят в отпуск по уходу за 
ребенком наравне с матерью, зачастую соблюдая «очередность». 
Ребенок в странах Европы давно перестал ассоциироваться с пере-
рывом в женской карьере.

В России подобная практика пока не развита повсеместно, но 
факт распространения экономического равноправия проявляется 
на государственном уровне, например, в том, что с 1 января 2021 г. 
в России на сто сократилось количество профессий, недоступных 
женщинам (ранее их было 456)3. К примеру, женщины в нашей 
стране получили право работать на суднах, на предприятиях тяже-
лой промышленности и в сложных производствах, что сокращает 
гендерный разрыв не только в социальной сфере, но и экономи-
ческой. Укрепляющаяся экономическая независимость женщин 
рассматривается и в современной экономической теории как одна 
из парадигм изменения гендерных ролей.

Сюжет 3. Изменения в семейном укладе. Данный раздел являет-
ся прямым следствием предыдущего сюжета о смене гендерных 
ролей, но в нем мы больше акцентируем внимание на изменениях 
внутри семьи (во взаимоотношениях, разделении домашних обя-
занностей, самоопределении внутри семьи ее членов). 

Одним из основных моментов в данном сюжете является из-
менившаяся роль отца в российской молодой семье. За последние 
50 лет отечественной истории можно построить волнообразный 
график вовлеченности отца в жизнь среднестатистической семьи 
и ребенка. Если в 50–70-е гг. в силу еще сохранившихся традиций, 
негативного отношения к разводам и в целом политического курса 

2 Oláh L.Sz. Changing families in the European Union: Trends and policy 
implications. Families and Societies Working. 2015. Paper 44 [Электронный 
ресурс]. URL: https://www.researchgate.net/profile/Livia-Olah (дата об-
ращения 23 апреля 2021).

3 Манукян Е. Неженских профессий стало меньше [Электронный ре-
сурс] // Российская газета. Столичный выпуск. 2020. 29 дек. № 296 (8350). 
URL: https://rg.ru/2020/12/29/s-1-ianvaria-sokrashchaetsia-perechen-zapre 
shchennyh-dlia-zhenshchin-professij.html (дата обращения 3 апреля 2021).
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страны отцы в большей степени присутствовали в жизни своих 
детей, то в 1980–2000-х гг. эта роль практически сошла на нет, 
проявив себя в целом поколении «безотцовщины». У современных 
молодых отцов проявление заботы, внимания и активное участие 
в жизни семьи и детей вновь стало обыденным и даже в некоторой 
степени модным [Ефанова, Писклакова 2020]. 

По итогам социологического опроса, проведенного Всероссий-
ским центром исследования общественного мнения, почти полови-
на респондентов (46%) считают нормой выход женщины на работу 
после рождения ребенка и декретный отпуск мужчины. Почти 
каждый десятый опрошенный (11%) выделил лично им знакомые 
семьи, где уход за ребенком (детьми) лежит на плечах отца4.

Заключение

Новые семейные тенденции, традиции и сценарии развития 
наблюдаются параллельно с гендерными и социально-ролевы-
ми изменениями, что находит свое отражение в установлении 
нового гендерного порядка. Среди наиболее значимых отметим 
следующие:

1) cемья одновременно первой реагирует на социальные и ген-
дерные изменения, но также и провоцирует их; 

2) основа гендерных и семейных изменений – женщина. Имен-
но она является их источником и стимулом;

3) разнообразие семейных сценариев – норма XXI в., не вызы-
вающая удивления и осуждения в развитых обществах;

4) позиция отца в современной молодой семье сместилась с 
роли исключительно добытчика и финансовой опоры семьи 
на равного с женщиной партнера по ведению домашнего 
хозяйства. В то время как женщина все прочнее занимает 
высокие экономические и профессиональные позиции, не-
редко принося в семейный бюджет большую его часть. 

Очевидно, что вопросы, касающиеся позиции семьи в русле 
нового гендерного порядка, не заканчиваются в рамках данной ста-
тьи, и остается еще обширное поле для дальнейших исследований, 
которые планируются к проведению автором. 

4 Пресс-выпуск ВЦИОМ. 2017. 25 апр. № 3361 [Электронный ресурс]. 
URL: https://wciom.ru/index.php?id=236&uid=116177 (дата обращения 
11 апреля 2021).
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